
患者さんのご紹介について 

（三友堂病院への患者さん紹介の手順及び紹介枠について） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三友堂病院 

地域医療部 地域医療連携室 

〒992-0033 

山形県米沢市福田町 2丁目 1番 55号 

TEL 0238-24-3701（地域医療連携室） 

FAX 0238-24-3781（地域医療部） 

 

 

 



Ⅰ.外来予約について 

当院では、診療科ごとに紹介患者さん専用の予約枠を設定しております。 

1. 1）患者紹介WEB予約システムにて予約取得（前日まで予約可能です。） 

予約システム入力画面に患者情報を入力し、予約メモを印刷し患者さまにお渡し下さい。 

（令和 7年 7月 1日より米沢市医師会予約システムより患者紹介 WEB予約システムへ移行します。） 

2）電話・FAX（FAX申込用紙は最終ページに添付）にて予約取得 

連絡後に予約を取り、予約メモを FAX送信いたします。患者さんへお渡し下さい。 

TEL 0238-24-3701（地域医療連携室）   FAX 0238-24-3781 

2. 予約取得後、診療情報提供書を当院にＦＡＸで送信して下さい。 

3. 予約当日は、診療情報提供書と予約メモ、保険証等を持参の上、予約時間の 10 分前に

2階総合受付へご来院いただきますようお伝え下さい 

 

 

 

Ⅱ.当日診療が必要な患者さんのご紹介について 

1. 総合患者支援センター 入退院支援室にご連絡下さい 

TEL 0238-24-3708（入退院支援室） 

2. 入退院支援室の看護師が対応いたします。 

3. 受診が決まりましたら、こちらからご連絡致します。 

4. ご連絡後、診療情報提供書をＦＡＸで送信して下さい。 

FAX 0238-24-3781 

5. 受診当日は、診療情報提供書と保険証等を持参の上、2階総合受付へご来院いただきま

すようお伝え下さい。 

 

 

 

Ⅲ.入院診療が必要な患者さんのご紹介について 

1. 総合患者支援センター 入退院支援室にお電話又はＦＡＸ（診療情報提供書・転院連絡

票等）にてご連絡下さい。 

TEL 0238-24-3708（入退院支援室） 

FAX 0238-24-3781 

2. 入院調整会議にて受け入れを含め協議いたします。 

3. 協議の結果については決まりご連絡をいたします。 

4. 入院当日は、診療情報提供書と保険証等を持参の上、2階総合受付へご来院いただきま

すようお伝え下さい。 

5. レスパイト入院希望の場合もまずは入退院支援室（TEL0238-24-3708）へご相談お願

いします。 



Ⅳ.診療科の紹介 

1.リハビリテーション科 

                               穂坂 雅之 

脳血管疾患，整形外科疾患による障害の回復期，亜急性期や廃用症候群の患者に対し 365 日切

れ目のないリハビリテーションプログラムを提供します。患者さんをより高いレベルへと導くこと

を使命に、医師、看護師、セラピスト一丸となって患者の ADL 向上に貢献します。 

生活期では、訪問リハビリテーションや通所リハビリテーションなどの維持期・生活期における

リハビリテーション機能を備え、通院・通所・訪問リハと幅広い手法で継続的に介入しています。

地域の中で充実した生活を送れるような支援を行っております。 

外来では、嚥下障害に対して嚥下造影・嚥下内視鏡を積極的に実施して、治療方針の決定を行っ

ています。脳卒中痙縮に対する神経ブロックおよびボツリヌス療法、高次脳機能障害に対する個別

訓練、障害者の自動車運転評価などにも力を入れています。 

通院リハビリ、摂食嚥下外来、ボツリヌス療法等のご紹介をお願いいたします。補装具ご希望の

方は、月曜日午後の枠にお申し込み下さい。身体障害者診断書・障害年金診断書ご希望の方は、総

合受付にて診断書のお申し込みと予約取得をお願いいたします。 

 

 

2.糖尿・代謝・内分泌科 

                               仁科 盛之 

糖尿・代謝・内分泌科では、生活習慣病から腎臓病や内分泌疾患まで多くの疾患の診療を行って

おります。生活習慣病は高血圧症、糖尿病、肥満症、慢性腎臓病など多くの方々に関係する病気で

す。これらの病気は症状があまりありませんが、放置しておくと治療が困難になる合併症を来す場

合があります。尿量減少、むくみ、食欲低下、全身倦怠感、持続蛋白尿、腎機能障害などでお困り

の方がおられましたら、ご紹介お願いします。 

糖尿病の教育入院も行っており、入院中は食事療法・運動療法・薬物療法などについて、医師・

看護師・管理栄養士・薬剤師・検査技師などがチームを組んで丁寧な指導を行います。 

  

 

3.消化器内科 

                               仁科 武人 

消化管、肝臓、胆道、膵臓などの疾患を担当します。当院では急性期を脱した患者さんのフォロ

ーを行います。一般診療での内視鏡検査・治療は行いません。当院で行うことが出来る検査は血液

検査、レントゲン検査、腹部エコー、ＣＴ・ＭＲＩ検査（委託検査）などがあり、血液検査の検査

項目では、貧血・炎症反応・電解質バランス・腎機能・血糖値などの一般検査のほかに、肝機能検

査、肝炎ウイルス検査、ガンの状態を調べる腫瘍マーカーなどが行えます。 

 当院ではウイルス性肝炎や脂肪肝・肝硬変に対する精査加療を行っております。肝臓は「沈黙の

臓器」といわれ、病気が進行しないと症状がでません。肝機能が悪いといわれたことがある方 C型

肝炎や B型肝炎といわれたことがあるが放置している方など、いつでもご紹介ください 

 



4.呼吸器内科 

                               池田 英樹 

肺炎、誤嚥性肺炎、慢性閉塞性肺疾患、感染症、肺癌診断などの呼吸器疾患を担当するほか、関

連する専門外来として、睡眠時無呼吸症候群・アレルギー外来も受け付けております。特に慢性閉

塞性肺疾患を対象に行われる在宅酸素療法を積極的に行っており、呼吸器リハビリテーションも合

わせて米沢市における中心的な治療を担っています。 

 呼吸器疾患についてお困りの患者さんについては、お気軽にご紹介いただければと思います。ま

た紹介するほどではないのだけれどもという場合でも、ご相談事があれば遠慮なくご連絡いただけ

ればと思います。地域で一体となった呼吸器診療をめざして頑張っていきたいと思います。よろし

くお願いいたします。 

 

 

5.循環器内科 

                               川島 理 

循環器疾患に関しましては幅広く対応させて頂きます。診断に必要な検査は 12 誘導心電図、ホ

ルター心電図、心エコー、画像検査（CT/MRI委託検査）が可能です。健康診断で心電図異常や高

血圧と診断された方の二次健診や学校心臓検診もお気軽に受診して下さい。また、ペースメーカー

や植込み型除細動器を入れている方の定期健診や急性期治療を脱した心疾患の患者さんの術後管

理もよろしくお願いいたします。 

また、一般内科から生活習慣病の予防・管理・治療も行いますのでぜひご紹介お願いします。 

 

 

6.腎臓内科 

非常勤医師 

 非常勤医師が毎週水曜日午後に診察を行っております。腎機能データが悪い方などご予約希望の

方は地域医療連携室までご連絡お願いします。外来と予約を調整し、紹介先医療機関へご連絡いた

します。 

  

 

7.脳神経外科 

佐藤 慎哉 

 脳神経外科では、脳卒中や頭部外傷などの急性期治療を終えた患者さんの慢性期のケア、

画像診断などのフォローアップを行っています。また、近年新たなアプローチが可能とな

った慢性頭痛（片頭痛など）の治療にも取り組んでいます。さらに認知症が疑われる患者

さんが薬物療法の前提となる専門的な診断を受けるための橋渡しや、初期治療終了後の維

持療法を担当することも可能です。 

 脳卒中や頭部外傷の後遺症や、慢性頭痛、認知機能低下に不安を感じておられる方がい

らっしゃいましたら、ぜひ一度ご相談ください。 

 

 



8.外科  

                               平井 一郎 

粉瘤（アテローム手術）尿路感染・褥瘡、痔疾患、急性胃腸炎、憩室炎や軽度胆のう炎・イレウ

ス、胸部外傷そして外科術後の食欲低下やリハビリテーションのご希望あればご紹介下さい。胸腹

部の外科疾患全般や手術を終えた急性期以降（ポストアキュート）の患者、在宅・施設療養患者の

急性憎悪（サブアキュート）についても対応いたします。 

また、高気圧酸素療法も行っております。血流障害による組織の低酸素状態を改善し、傷の治り

を促進します。難治性感染症・褥瘡・脳梗塞後遺症・突発性難聴など、外来通院でも入院でも治療

可能ですので三友堂病院の外科へご紹介いただければ幸いです。  

乳腺外科と呼吸器外科も非常勤医師が対応しております。 

 

 

9.整形外科 

                                浦山 安広 

常勤医と数名の非常勤医師で幅広い分野の治療を行なっています。股関節をはじめ脊椎・膝関節・

手の整形外科は専門的な治療が可能であり、それぞれのスペシャリストを招聘し治療にあたってい

ます。県内の急性期の医療機関と連携を図り、各領域での最善の治療ができるように心がけており

ます。近年高齢者の外傷や障害が増加しています。当院では、入院や外来で患者さんがゆっくりと

安心してリハビリテーションが出来る環境を整えており、経過観察が必要な方、在宅復帰へ向けて

積極的なリハビリが必要な方、在宅での療養準備が必要な方、他院で急性期の治療を受け在宅復帰

のためにリハビリテーションを必要とする方、在宅にいる方の病状が悪化して一時的に入院治療が

必要になった方などいらっしゃいましたらぜひご紹介下さい。  

 

 

10.緩和ケア科                      

平井 一郎  仁科 武人   

がん患者について痛み・せん妄などの治療をさせて頂きます。つらい身体症状の緩和や心のケア、

そして家族の悩みなどを話しながらその人らしく充実した日々が送れるよう援助を行います。化学

療法を受けている患者さんの心と体のつらさをやわらげます。ご希望あれば訪問診療も致します。

またご家族の看病疲れの際のレスパイト入院もお引き受け致します。医師・心療内科医、看護師、

薬剤師、管理栄養士、ソーシャルワーカー、臨床仏教士がチームとなって患者さんのケアをいたし

ます。 

 予約希望の方は地域医療連携室まで、ご連絡お願いします。外来と予約を調整し、紹介先医療機

関へご連絡いたします。常勤医師又は非常勤医師が対応致します。 

 

 

 

 

 

 



Ⅴ.各種診療日・予約枠人数について 

※赤字の部分が追加又は変更になっております。 

リハビリテーション科 

 担当医師：穂坂 雅之（常勤） 

 月 火 水 木 金 

担当医師 穂坂    穂坂 

午前 9：00（1枠） 

9：15（1枠） 

10：00（1枠） 

10：15（1枠） 

   9：00（1枠） 

9：15（1枠） 

午後 14：00（1枠） 

14：15（1枠） 

    

※月曜日午後の枠は補装具外来となります。 

 

 

糖尿・代謝・内分泌科 

担当医師：仁科 盛之（常勤） 

武田一馬（非常勤）月曜日  神部 裕美（非常勤）火曜日    

大沼 陸（非常勤）・天笠 仁（非常勤）金曜日隔週 

 月 火 水 木 金 

担当医師 武田  神部 仁科 仁科 大沼・天笠 

午前 9：00（1枠） 9：30（1枠） 10：00（1枠） 10：00（1枠） 9：00（1枠） 

  ※仁科医師の水・木の枠のみ腎臓内科も予約可能です。 

 

 

消化器内科 

 担当医師：仁科 武人（常勤） 

 月 火 水 木 金 

担当医師    仁科  

午前    11：00（1枠）  

午後    14：00（1枠）  

  ※内視鏡検査はおこなっておりません。 

 

 

 

 

 

 



循環器内科 

担当医師：川島 理（常勤） 

 月 火 水 木 金 

担当医師   川島 川島  

午前   10：00（1枠） 

11：00（1枠） 

10：00（1枠） 

 

 

午後    14：00（1枠）  

 

 

呼吸器内科・睡眠時無呼吸症候群・アレルギー 

担当医師：池田 英樹（常勤） 

 月 火 水 木 金 

担当医師 池田 池田  池田  

午前 9：30（1枠） 

10：00（1枠） 

9：30（1枠） 

10：00（1枠） 

 9：30（1枠） 

10：00（1枠） 

 

午後     13：30（1枠） 

14：00（1枠） 

 

 

脳神経外科 

担当医師：佐藤 慎哉（常勤） 小久保 安昭（非常勤）第 1.3.4.5火曜日 

 月 火 水 木 金 

担当医師  佐藤   佐藤 

午後  13：00（1枠）   13：00（1枠） 

 

 月 火 水 木 金 

担当医師  小久保    

午前  10：30（1枠） 

11：00（1枠） 

   

 

 

外科・高気圧酸素療法  

担当医師：平井 一郎（常勤） 

 月 火 水 木 金 

担当医師 平井 平井 平井 平井 平井 

午前 10：00（1枠） 10：00（1枠） 10：00（1枠） 10：00（1枠） 13：00（1枠） 

午前 11：00（1枠） 11：00（1枠） 11：00（1枠） 11：00（1枠） 14：00（1枠） 

  ※高気圧酸素治療の紹介も外科にお願いします。 

 



呼吸器外科 

担当医師：阿部 昂平（非常勤） 第 1金曜日 

 月 火 水 木 金 

担当医師     阿部 

午後     14：00（1枠） 

14：30（1枠） 

 

乳腺外科 

担当医師：松嵜 正實（非常勤）第 1.3.4 月曜日 

 月 火 水 木 金 

担当医師 松嵜     

午前 11：00（2枠）     

 

 

整形外科 

担当医師：浦山 安広（常勤） 

花香 直美（非常勤）第 1.3月曜日  赤羽 武（非常勤）第 2.4月曜日  

佐竹 寛史（非常勤）第 4 木曜日（佐竹医師は電話にて予約受付しております） 

 月 火 水 木 金 

担当医師 浦山（股関節） 浦山（股関節） 浦山（股関節） 浦山（股関節） 浦山（股関節） 

午前 10：00（1枠） 

10：30（1枠） 

11：00（1枠） 

10：00（1枠） 

10：30（1枠） 

11：00（1枠） 

10：00（1枠） 

10：30（1枠） 

11：00（1枠） 

10：00（1枠） 

10：30（1枠） 

11：00（1枠） 

10：00（1枠） 

10：30（1枠） 

11：00（1枠） 

 

 月 火 水 木 金 

担当医師 花香（手）・  

赤羽（脊椎） 

    

午前 10：00（1枠） 

10：30（1枠） 

11：00（1枠） 

    

 

 

※非常勤医師は変更になる場合がありますので、ご了承下さい。 

 

当院のご紹介に関してご不明な点があれば、いつでも総合患者支援センター  地域医療連

携室までご連絡下さい。       

連絡先  TEL 0238-24-3701  FAX 0238-24-3781 

                          令和 7年 8月作成 



 

： 年 月 日

◆ 下記フォームにご記入後、FAX送信してください。

予約確定後、「予約票」をお送りさせていただきます。

なお、確認のため電話にて連絡させていただく場合もございます。ご了承ください。

■ご紹介元医療機関情報

様

先生

ー ー

ー ー

■ご紹介患者様情報

男　・　女

大正 ・ 昭和 ・ 平成 ・ 令和

年 月 日 歳

　〒 ー

　 　

　自宅 ー ー

　携帯 ー ー

あり　・　なし　・　不明 診察券番号

■受診希望科

 

医師 ※指定がある場合のみ記入

　第1： 年 月 日

　第2： 年 月 日

　希望日なし 　→　都合の悪い日（　　　　　　　　　　）

■患者様ご紹介時の留意事項

◆ 予約された患者様の診療情報提供書は数日以内、遅くとも予約日前日まで地域医療

連携室宛てにFAXをお願いいたします。

ご不明な点がございましたら地域医療連携室0238-24-3701にご連絡ください。

三友堂病院　総合患者支援センター　地域医療連携室行　　（FAX：０２３８-２４－３７８１）

医療機関名

ご担当医師名

TEL

FAX

紹介患者予約申込書

予 約 申 込 日

受診希望日

希望する診療科

医師指定

氏名

性別ふりがな

生年

月日

住所

電話番号

三友堂病院

受診歴


